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先秦时期,中华

文明起源、形成

与转型,为统一

多 民 族 封 建 国

家奠基

群居

母系氏族

父系氏族

阶级分化

国家初始

禅让制

王位世袭制

内外服制

宗法制、分封制

礼乐制

春秋五霸

战国七雄

礼崩乐坏

商鞅变法

郡县制、官僚制

制
度
与
治
理

从原始社会、奴
隶 社 会 再 到 封

建 社 会 制 度 的

确立;从禅让制

到王位世袭制;
从原始民主制、
宗 法 贵 族 政 治

到 封 建 官 僚 政

治,社会制度与

治理不断进步

渔猎、采集

打制石器

迁徙、用火

磨制石器

原始农业

南稻北粟

陶器、玉器

青铜器

井田制

工商食官

铁器牛耕

土地私有

重农抑商

经
济
与
生
活

从石器时代、青
铜 时 代 再 到 铁

器时代,从刀耕

火种、石器锄耕

再到铁犁牛耕,
从氏族共有、井
田 制 到 土 地 私

有制确立,农耕

文明不断发展,
为 统 一 多 民 族

国家建立奠基

祭坛和神庙

原始宗教与图腾崇拜

敬天保民

甲骨文、铭文

《夏小正》
干支纪日法

青铜文化

老子、孔子

百家争鸣

私学兴起

华夏认同

思
想
与
文
化

从 原 始 宗 教 崇

拜、迷信鬼神再

到敬天保民;从
民 本 思 想 到 百

家争鸣,为中华

文 化 的 形 成

奠基
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第1讲　中华文明的起源与早期国家

 中华文明的起源:石器时代（多

元一体）（3年24考）

1.旧石器时代的基本特征——食物采集的原

始文明

时间 距今约200万年至约1万年,时间跨度长

内涵 以打制方法
􀪍􀪍􀪍􀪍

制作石器的时代

代表

元谋人(距今约170万年) 长江流域

北京人(距今约70万至20万年) 黄河流域

山顶洞人(约3万年前) 黄河流域

金牛山人 辽河流域

马坝人 珠江流域

分布

黄河、长江、辽河、珠江等大江南北数百处

遗址,遗迹分布广泛、遍及全国;集中于江

河附近,聚河而居

生产 渔猎和采集

生活

群居生活
􀪍􀪍􀪍􀪍

;元谋人、北京人已学会用火

山顶洞人已经用骨针缝制兽皮(选必2·

P21)

社会 原始人群

2.新石器时代的基本特征——食物生产的农

业文明

时间
约1万年前,中国进入新石器时代,时间相

对较短(约占旧石器时代的1/200)

内涵 以磨制方法
􀪍􀪍􀪍􀪍

制作石器的时代

代表

早期(距
今约1
万年至

7000年)

仙人洞遗址

(约2万年前)
长江

流域

玉蟾岩遗址

(约1.4万年前)
湘江

流域

贾湖遗址

(距今约

9000~
7500年)

淮河

流域

—

—

贾湖的居

民已经饲

养猪和狗

(选必2·

P3)

(续表)

代表

早期(距
今约1
万年至

7000年)

中期(约

7000
年至

 

5000
年前)

晚期(距
今约

5000年

至约

公元前

2070年)

兴隆洼遗址

(距今8000
多年)

内蒙古

赤峰

仰韶文化
􀪍􀪍􀪍􀪍
(仰韶、姜寨

聚落遗址)

黄河

中游

大汶口文化
黄河

下游

河姆渡文化
长江

下游

龙山文化

(龙山、陶寺

遗址)

黄河

中下游

红山文化

(牛河梁遗址)
辽河

上游

良渚文化
􀪍􀪍􀪍􀪍
(良渚古

城遗址)

长江

下游

发掘出半

穴 居 房

址,被 誉

为 “华 夏

第 一 村”
(选 必

2·P56)

农 业:以

粟
􀪍

等 为

主 要 栽

培作物

手 工 业:
彩绘陶器
􀪍􀪍􀪍􀪍

—

农 业:种

植水稻

畜 牧:饲

养 猪 和

狗 (选 必

2·P3)
手 工 业:
养 蚕 缫

丝技术

手 工 业:
黑 陶
􀪍􀪍

,被

称 为“蛋
􀪍

壳陶
􀪍􀪍

”

出土精美

的 玉 器
􀪍􀪍

,
出现较大

规模的祭

坛和神庙

分布
中国已发现的新石器时代文化遗存有1万多

处,且分布广泛,奠定了多元一体的发展基础002
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(续表)

生产

原始农业(南稻北粟)(选必2·P4),社会分

工扩大,人们成为食物生产者

畜牧业、手工业(陶器、养蚕缫丝、玉器)

工具

农业

(1)河姆渡遗址出土石制农具(选

必2·P19)
(2)新石器时代晚期,青铜铸造的

农具数量有限(选必2·P19)

手工业

(1)纺织业:使用陶纺轮作为纺线

工具(选必2·P21)
(2)陶瓷业:采 用 坯 车 制 坯(选 必

2·P21)
(3)冶金业:出 现 小 件 青 铜 器(选

必2·P19)

生活

人们筑屋定居,形成具有相当数量和规模

的聚居点———村落(选必2·P56)
巢居和穴居是中国民居最早的两大类型。
巢居多营建于南方,后世发展为干栏式民

居。穴居大多营建于北方,后来逐渐升至

地面,形成地上建筑(选必2·P60)

社会
从母系氏族社会、父系氏族社会到部落联

盟,晚期时私有制、贫富分化、阶级出现

部落

(1)三皇五帝:神话色彩浓重

(2)华夏族:炎黄部落联盟,黄帝、炎帝被后

世共尊为华夏始祖
􀪍􀪍􀪍􀪍

(3)禅让制
􀪍􀪍􀪍

:部落联盟民主推选首领的制度

“万
邦”
时代

约相当于五帝后期的龙山文化
􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍

时代,中国

大地上邦国林立,史称“万邦”时代;此时阶

级阶层分化比较明显

【挖掘教材】

1.阅读教材纲要上P2~P3“中国旧石器时代

重要人类遗址分布图”和“中国新石器时代重要

文化遗存分布图”。分别指出其遗址分布的特

点,并说明这些遗址具有怎样的历史意义。

 

 

 

 
2.阅读教材纲要上P3“陕西西安临潼姜寨聚

落遗址复原图”,说明姜寨聚落遗址可能处于哪

一社会组织阶段。依据是什么?

 

 

 

 
3.阅读教材纲要上P4“红山文化牛河梁遗址

的祭坛、积石冢”图及其相关内容,请完成以下

内容。
(1)在下图标注祭坛、积石冢的位置。
(2)牛河梁遗址可能还发现了什么遗迹? 积石

冢内可能会有何种典型的墓葬品?
(3)牛河梁遗址及墓葬品的发现说明了什么?

%

# "

$

辽河流域红山文化牛河梁遗址的祭坛、积石冢

 

 

 

 中华文明的形成——青铜时代

（早期国家）（3年15考）

（一）早期国家文明的产生——夏朝（第一个

奴隶制国家）（约公元前2070年至约公元前

1600年）

1.背景

(1)根源:生产力提高,原始农业经济发展,私有

制产生,权贵阶级产生,阶级分化明显。
(2)政治:约五帝后期的“万邦”时代,阶级阶层

分化比较明显,具备了国家的初始形态。
(3)直接原因:禹治水有功,接受舜的禅让,成为

部落联盟首领。

2.标志:约公元前2070年
􀪍􀪍􀪍􀪍

,禹建立了我国最早

的奴隶制国家夏朝
􀪍􀪍

。

3.统治

措施 简要评价

夏王

禹死后,其子启继位,世袭制
􀪍􀪍􀪍

代替了禅让制;夏王为最高

统治者

“家 天 下”
代替“公 天

下” 003
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(续表)

措施 简要评价

中央
设主管行政、军事、司法、宗
教的机构和职官

机 构 设 置

比较完善

地方

对夏部族生活的地区实行直

接统治;对其他地方主要通

过控制一些部族进行间接

统治

聚 族 而 居,
管理松散

法律

(选必

1·P45)
夏朝有《禹刑》

􀪍􀪍􀪍

表 明 早 期

国 家 可 能

已 经 有 了

法律

4.经济

(1)货币:二里头遗址出土了海贝
􀪍􀪍

,还有用骨头、
石头做成的仿制贝。(选必1·P87)
(2)手工业:大约从夏朝开始,中国进入青铜时

代。(选必3·P2)

5.文化

(1)文献:《尚书》《诗经》和《史记·夏本纪》。
(2)考古:二里头遗址

􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍
,很有可能是夏文化的

遗存。
(3)历法:《夏小正》,对天文、星象有一定认识。

6.灭亡:约公元前1600年,夏桀暴虐,商汤

灭夏。
（二）早期国家文明的发展——商朝（约公元

前1600—前1046年）

1.兴亡

(1)建立:约公元前1600年,商汤建商。
(2)灭亡:公元前1046年,武王伐纣(牧野之

战),商朝灭亡。

2.发展

发展表现 评价

政治

(1)都城:商朝前期都城多次

迁移,后定于殷
􀪍
,故商朝也称

殷朝

(2)商王:商王是最高统治

者,借助神权维护统治

(3)中央:国家机构更加完

善,设有尹及各类事务官

(4)地方:实行内外服制
􀪍􀪍􀪍􀪍

(5)疆域:东到大海,西及陇

山,南跨江汉,北至燕山

商 朝 已 经 有

较 系 统 的 国

家 机 构 和 分

掌 内 外 服 各

类 事 务 的 官

吏(选必1·

P2)

(续表)

发展表现 评价

政治

(6)法律:《汤 刑》
􀪍􀪍􀪍􀪍

(选 必1·

P45)
(7)民族:设“宾”管理民族事

务 及 对 外 交 往 (选 必 1·

P62)

商朝已经有较

系统的国家机

构和分掌内外

服各类事务的

官吏(选必1·

P2)

经济

(1)农业:是主要生产部门,
工具材质主要为为 木、石、
骨、蚌等,青铜农具极少;实
行奴隶主土地国有制

(2)手工业:青铜铸造
􀪍􀪍􀪍􀪍

发达

(3)商业:出现专门从事商品

交换的商人(选必2·P36);
大约在商朝后期,开始出现

铜铸币(选必1·P87);商业

贸易遍及商朝统治区域和周

边地区,商业主要掌握在官

府 和 贵 族 手 里 (选 必 2·

P36)
(4)城市:已初具规模,统治

者的宫殿和宗庙位于城市的

中心;郑州商城遗址是中国

商朝早中期都城遗址(选必

2·P58)

经 济 发 展,
已进入青铜

时代

文化

(1)历法(殷历):实行干支纪
􀪍􀪍􀪍

日法
􀪍􀪍

,是世界上延续至今的

最长的纪日方法

(2)文字:成熟文字甲骨文
􀪍􀪍􀪍

文 字、天 文

历法等文化

科技发展

（三）早期国家文明的成熟——西周（公元前

1046—前771年）

1.历史分期

周:公元前1046—前221年。
(1)西周:公元前1046—前771年。
(2)东周:公元前770—前221年。

2.西周兴亡

(1)建立:公元前1046年,武王克商,建周,都镐

京(今陕西西安),史称西周。
(2)事件:公元前841年,“国人暴动

􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍
”;召公、周

公共同执政,史称“共和行政
􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍

”。
(3)灭亡:公元前771年,犬戎攻破镐京,周幽王

被杀,西周灭亡;公元前770年,周平王东迁洛

邑,史称东周,公元前256年周王室被秦国吞并。004
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3.政治制度:宗法贵族政治

含义、目的 特点 作用

分
封
制

(1)含义:天 子 控

制着 镐 京 和 洛 邑

附近的王畿地区,
其他 地 方 则 分 封

给同姓贵族、异姓

功臣或旧贵族,在

各地建立诸侯国;
诸侯 在 国 内 又 分

封卿大夫,卿大夫

再分封士,形成贵

族等级分封序列;
诸侯 要 服 从 周 天

子的政令,承担对

周王室的义务(选

必1·P2)
(2)目的:“封建亲

戚,以蕃屏周”

(1)同 姓 诸

侯数量多于

异姓诸侯

(2)同 姓 诸

侯 国 位 置:
富庶的黄河

中下游地区

或战略要地

(1)利:分

封 制 是 较

内 外 服 制

更 进 一 步

的 政 治 制

度 (选 必

1·P2);有

利 于 开 发

边 疆,扩 大

疆 域;统 治

渐 趋 严 密;
有 利 于 加

强 民 族 文

化交流

(2)弊:诸

侯 国 独 立

性 强,后 期

分裂割据

宗
法
制

(1)含义:以血缘

亲疏与嫡庶来确

定继承关系和名

分 的 制 度,形 成

“天子—诸侯—卿

大夫—士”的金字

塔型等级结构

(2)目的:解决统

治阶级内部在权

力和财产分配方

面的冲突与矛盾

(1)嫡 长 子
􀪍􀪍􀪍􀪍

继承制
􀪍􀪍􀪍
(2)等 级

严格

(3)分 封 制

与宗法制相

结 合,形 成

政权与族权

的结合

 (4)分 封

制与宗法制

相 配 合,政

治权力分配

与血缘关系

相 结 合,是

西周政体的

基 本 特 征

(选 必 1·

P3)

(1)对 现

实:加 强 了

周 天 子 对

地 方 的 统

治,解 决 了

统 治 阶 级

内 部 在 权

力 和 财 产

分 配 方 面

的 矛 盾,有
利 于 维 护

统治秩序

(2)对后世:
尊 祖 敬 宗、
尊老爱幼思

想利于社会

安定和增强

民 族 凝 聚

力;但 容 易

导致特权等

级、重 男 轻

女、家 长 制

等 出 现,不
利于民主法

治的发展

(续表)

含义、目的 特点 作用

礼
乐
制

含义:“礼”是维护

贵族等级秩序的

典章制度和礼仪

规定;“乐”是配合

“礼”维护等级差

别的乐舞

(1)实质:维
护分封制与

宗 法 制 的

工具

(2)等 级 观

念的生活化

周礼成为维

护分封制与

宗法制的工

具,有 利 于

统治秩序的

稳定

民
主
遗
存

(1)君主的权力不是绝对的,原始民主传统
􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍

对

君主的权力有制约作用(选必1·P3)
(2)国 家 遇 到 重 大 问 题 时,君 主 要 征 求 平 民

“国人”的意见,国人也可以通过舆论来影响

朝政(选必1·P3)

法
律

统治者用法律来治理国家,周朝有《九刑》
􀪍􀪍􀪍

,表

明早期国家可能已经有了法律(选必1·P45)

4.治国思想:“敬天保民”、明德

(1)形成

①夏商政权与神权统一,宗教色彩十分浓厚。

②夏商覆亡的反思:天命靡常,必须重视自身道

德修养和保护“小民”。

③原始民主遗存:商周政,君主的权力不是绝对

的,国家遇到重大问题时要征求“国人”意见,国
人可以议论朝政,等等。
(2)表现:周公提出“敬天保民”的思想并制礼作

乐,建立了以人为中心的礼乐制度(选必3·

P4);“人无于水监,当于民监”“民之所欲,天必

从之”;从“重神”向“重人”转变,认识到民的重

要性,强调保民、德政。
(3)影响:对中国历史上民本思想的产生有重大

影响,成为孔孟“仁”与“仁政”思想以及历代以

民为本、民为邦本思想的渊源,在治国理政上发

挥了积极作用。

5.经济、文化:成熟的青铜文明

农业

(1)工具:农业是 主要生产部门
􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍

;使用

木、石、骨、蚌等材质的工具,青铜农具

极少,处于石器锄耕阶段

(2)土地:奴隶主土地国有制
􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍

,井田制
􀪍􀪍􀪍

是

土地经营的基本方式

手工业

(1)青铜铸造:手工业生产中的主要部

门,青铜器种类繁多,铭文丰富,礼制成熟

(2)技术:考古学家在商朝和西周时期

遗址中,发现了青铜器作坊中大量打碎

的范(选必2·P22) 005
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商业

(1)《周礼》中有借贷
􀪍􀪍

纠纷的记载(选必

2·P39)
(2)商周时期出现契约

􀪍􀪍
(选必2·P40)

(3)商业政策:“工 商 食 官”(选 必2·

P36)
(4)税收:中国的关税最早出现在西周

时期,当时货物通过边境的“关卡”就要

被征税(选必1·P95)

城市

(1)概念:是一定区域内政治权力、军事

防御、经济活动、宗教祭祀的中心场所

(选必2·P57)
(2)营建城市形成制度:周朝城邑大致

分三等,天子王城、诸侯都邑、卿大夫的

采邑,各有定制(选必2·P58)

文化

(1)以农为本的文化,祭祀社稷:西 周

时,统治者为祈求五谷丰登、国泰民安,
每年祭祀土地神和谷物神。《周礼》记

载,社稷坛在王宫的右侧,宗庙在王宫

左侧(选必3·P2)
(2)成熟的青铜文明:商周时期青铜器

种类繁多,劳动人民创造了灿烂的青铜

文化。西周 青 铜 礼 器 反 映 出 古 代 社 会

礼制的发展与完善;青铜时代,国家建

立,农业和手工业发展,汉字发展成熟

(甲骨文)。(选必3·P2)西周早期周成

王时的青铜器何尊,内底铸有“宅兹中

国”的铭文,这是目前所见“中国”一词

最早的实物见证

(3)教育:“学在官府”(选必3·P80)

【挖掘教材】

1.阅读教材纲要上P6“殷墟出土刻有文字的

龟甲正反面”图,请阐释其史料价值。

 

 

 

 

 

 
2.阅读教材纲要上P6“何尊及铭文中的‘中
国’”图,请回答下列问题。
(1)你能解释“何尊”的含义吗?

 
 

 

 

 
(2)“何尊”的最大价值是什么?

 

 

 

 

 

 

 

1.第一次农业革命

含义:新石器时代,由采集野生食物发展为有意

识地栽种,逐步发展为半定居、等待收获的农耕

生活方式。人类发明了农业、畜牧业。农业的

产生是人类历史上的一次巨大革命。人类开始

从食物的采集者转变为食物生产者,改善了人

类的生存条件,促进了生产关系的巨大变化,私
有制、阶级和国家逐渐出现。农业革命是国家

文明的前提。

【对点演练1】
下表为不同地区出土的人骨样本中牙齿的平均

磨耗等级统计表。据此可知 ( )

对比组 地区 平均磨耗等级 经济类型

故如甲木组 西藏 4.4 牧业为主

下王岗组 河南 3.7 初级农业

游邀组 山西 4.2 原始农耕

洋海组 新疆 4.1 农牧兼营

西山组 甘肃 3.3 小米农业
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A.农业革命改善了人类的生存条件

B.边疆地区的人地矛盾突出

C.农业革命改变了人们的生活方式

D.中原地区的平均磨耗等级最高

2.中国早期国家

指从“万邦”时代到夏、商、西周时期的国家

形态。早期国家,是指尚未发展到纯以地域组

织为基础,而是体现为地缘与血缘特征相结合

的国家形态的初始国家。中国古代从“万邦”时
代到夏、商、西周时期的国家带有浓厚的宗法血

缘残余,不是严格按照地域来划分国民,所以,
中国学术界把这一时期的国家形态称为“早期

国家”。
【对点演练2】
中国史前时期的彩陶纹饰以抽象几何纹为主,
线条灵动柔和,体现了平等自然的原始审美。
商周时期的青铜器上的纹饰则以具象化的饕餮

纹、夔龙纹为核心,纹饰狞厉、威严,配合礼器的

形制与体量,形成强烈的震慑力。这一艺术风

格的转变反映出 ( )

A.手工业技术进步改变审美观念

B.早期国家权力建构对意识形态的影响

C.原始自然崇拜向祖先崇拜转型

D.艺术创作从实用主义转向象征主义
 

探究主题一　从边疆文化视角理解中华文明的

起源

【史料研读】
史料 旧石器时代,中国北部边疆呼和浩特市

大窑遗址出土的刮削器、尖状器和锥状石核等

石器具有细石器特征,专家认为其与华北地区

细石器存在一定关联。鄂尔多斯地区的萨拉乌

苏文化遗址也出土了类型丰富多样的细小石

器,同样带有明显的华北旧石器文化晚期的细

石器传统。
新石器时代,乌兰察布市的庙子沟遗址出

土了17例人体遗骨,其体貌特征与同时期黄河

上游 甘 青 地 区 及 关 中 地 区 出 土 的 人 体 遗 骨

相似。
距今8000多年的赤峰市兴隆洼遗址,出现

了玉玦、玉斧、玉锛等玉器,还有用石块堆塑的

龙;距今约7000年的赤峰市赵宝沟遗址,出现

了猪首蛇身的猪龙尊形器。从兴隆洼文化、赵

宝沟文化再到红山文化,“龙”的形象发展一脉

相承,与黄河中下游、长江中下游等地出土的龙

形玉器、龙崇拜和以玉为贵的文化极其相似。
除此之外,红山文化出土的彩陶筒形器、骨

笛、陶人、彩陶图案,与以成熟型玫瑰花图案彩

陶盆为主要特征的“庙底沟类型”(仰韶文化的

一支)有着一定的关联性。
新石器时代晚期开始的青铜时代,使北部

边疆的人类文化形态逐渐过渡至草原文化阶

段。这个阶段的鄂尔多斯地区出土了大量青铜

器。目前,在山西、陕西、甘肃、河北、辽宁、河

南、新疆及北京等地的数十处考古发掘遗址中,
均发现了带有鄂尔多斯青铜器特征或样式的青

铜器。
———摘自崔思朋《中华文明起源视域下的

北部边疆》
【问题探究】
(1)根据上述史料,简要概括中国北部边疆人类

文化遗址中考古文物的特征。

(2)根据史料和所学知识,说明上述考古文物的

史料价值和重要意义。

􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋 􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋

􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋

(1)注意时间变化:旧石器时代、新石器时代、青
铜时代。关注文物内容:旧石器时代的石器,新
石器时代的人体遗骨、玉器、龙文化相关文物、
彩陶,新石器时代晚期的草原文化阶段的青铜

器。提取重要信息:北部边疆石器与华北地区

细石器相似;北部地区人体遗骨体貌特征与黄

河流域人体遗骨相似;新器石时代晚期北部边

疆的陶器、玉器、龙文化崇拜与中原地区相似;
草原文化阶段青铜器特征影响中国境内其他地

域的青铜器文化。
(2)从北部边疆地区考古文物与中原等地文物

相似性、关联性等方面,思考其史料价值。结合

中华文明起源、发展的史实,思考其重要意义。
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【拓展延伸】
远古时期中华文明发展趋势

(1)从旧石器时代到新石器时代。
(2)从原始人群到母系氏族社会再到父系氏族

社会。
(3)从原始的共产社会(权力传承以禅让制为主

导)到私有制的出现。
(4)从部落(“万邦”时代)到早期国家雏形出现。
(5)华夏文明从星罗棋布到多元一体、中原

核心。
(6)从原始的渔猎采集和迁徙农业到早期定居

农业。
 

探究主题二　早期国家——夏商周三代国家

治理的核心特征

【史料研读】
史料1 夏商周国家结构呈现“向内凝聚”趋

势。五帝时,邦 国 林 立,黄 帝“监 于 万 国”,尧

“合和万国”;夏朝以夏后氏为主体,《左传》记

载,“禹合诸侯于涂山,执玉帛者万国”,诸侯邦

国为其组成部分。商周仍有众多邦国,如商汤

时“三千诸侯大会”,武王伐商时“诸侯不期而

会盟津者八百诸侯”。这种凝聚围绕核心邦国

展开,形成以君主为中心的等级分封制,邦国

需向王室纳贡、担责并受监督。政权更迭常为

地方邦国推翻中心邦国,新王朝亦着力控驭地

方,邦国数量递减、中央权力渐固是其趋势,且

与后世中央集权治理有渊源。
———摘编自卜宪群《先秦秦汉国家形态和

国家治理的历史演变》
史料2 亲缘是上天赐予人类的天然纽带,是

先民在艰难的自然条件与复杂的社会条件中

的生存依靠。夏商周三代的国家治理中,一方

面是利用血 缘 来“收 族”,使 族 不 离 散,即《礼

记·大传》所谓“尊祖故敬宗,敬宗故收族,收

族故宗庙严”。同时,在血缘链条基础上形成

氏族部落成员共同遵守的“礼”,靠着“礼”来教

化族众,如《礼记·乐记》所谓“礼节民心”;而

“刑”处于边缘化的位置。此外,“刑”的手段主

要针对异族,将华夏与蛮夷戎狄鲜明地区分开

来,即《左传》僖公二十五年所谓“德以柔中国,
刑以威四夷”。

———摘编自李凯《<尚书·甘誓>与“失礼则

入刑”———以早期文明中的社会

治理为视角》

【问题探究】
(1)根据史料并结合所学,概括夏商周三代国家

治理的特点。

(2)根据史料并结合所学,评析夏商周三代的国

家治理模式。

􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋 􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋

􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋

第(1)问,首先审清题,本小问属于特征概括类

题型。抓住答项“特点”,答题方式“概括”,定项

为“三代”,限定语“据史料并结合所学”。其次,
阅读史料,逐句分析概括要点;联系所学“三代”
的时代背景,获取准确信息和要点。
第(2)问属于评析式题型。首先,依据特征进行

评论,避免空发议论;同时,坚持“两点论”,对治

国模式进行一分为二的评价,指出进步性、时代

性,也要指出局限性。
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【拓展延伸】
中国早期国家政治制度的特点

(1)以血缘为纽带:国家权力与血缘关系相结合

(宗法制、分封制),形成“家国一体”的局面。
(2)等级森严:形成“天子—诸侯—卿大夫—士”
的等级结构,隶属等级严格。
(3)地方权力较大:分封制给予诸侯国较大的统

治权力,最高统治集团尚未实现权力的高度

集中。
(4)神权色彩浓厚:王权和神权紧密结合。
(5)稳定延续:夏、商、西周政治制度有相对的延

续性和稳定性。

夏商周三代对后世文明的影响

文字沿革

甲骨文标志着汉字的成熟;甲骨文和

金文(青铜器铭文)逐渐演变为今天

的汉字,成为记载和传承中华文明的

重要载体

(续表)

宗法观念

重视血缘,凝聚亲族,增强了中华民

族的向心力,强 化 了 华 夏 民 族 身 份

认同

政治制度

最高统治集团尚未实现权力高度集

中,但集权的雏形已经出现,并被后

世所继承

民族观念

三代萌生的华夏一体民族认同观念,
使中华民族延续至今,推动中华文明

多元一体格局的形成

教化法律

德治、法治思想的渊源:建立以宗法

制为核心的礼制,提出“敬天保民”思
想;统治者已使用法律来治理国家,
《禹刑》《汤刑》《九刑》,表明早期国家

可能已经有了法律

政治观念 天下一家,大一统的政治观、天下观

年代 新石器时代早中期 新石器时代晚期 夏商西周

2025年

四川卷:新石器时代早中期

遗址特点

云南卷:根据遗存判断原始

农业出现

全国卷:阶级分化与权力象征

广东卷:社会分化及其原因

甘肃卷:文化遗存与文化交流

河南卷:新石器时代晚期遗址聚

落变化

陕青宁晋卷:龙山文化阶层分化

江苏卷:原始文化传播与交流

安徽卷:商代建筑专门化趋势

四川卷:商周政治制度

浙江卷1月:西周礼乐制度

2024年

甘肃卷:新石器时代中期聚

落中的“大房子”
黑吉辽卷:仰韶文化的特征

浙江卷1月:河姆渡文化

浙江卷6月:原始文化碰撞

河北卷:中华文化的特征

湖北 卷:新 石 器 时 代 晚 期 蛋 壳

陶杯

全国新课标卷:新石器晚期墓葬

海南卷:西藏与其他地区的交流

江西卷:从文化遗存中看中华文

明的特点

广西卷:五帝时代到夏代的首

领更替

湖南卷:西周血缘政治

天津卷:西周汲取商亡教训

山东卷:礼制变革

福建卷:夏商都城规划特点

浙江卷6月:世袭制

北京卷:史学理论

2023年
湖南卷:城头山古城遗址

河北卷:中华文明的起源

浙江卷1月:良渚古城遗址

浙江卷6月:龙山文化

山东卷:私有财产

全国新课标卷:良渚、龙山文化

特征

海南卷:西周至战国兵力变化

广东 卷:周 王 干 预 诸 侯 国 的

内政

湖北卷:文字创制时的情况

辽宁卷:燕文化影响辽西地区

全国甲卷:分封制逐渐瓦解 009
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【考向分析】
(1)高考重点:①从2023—2025年来看,由过去

偏向对夏、商、西周制度的考查转变为对“新石

器时代文明”“早期国家”并行考查,分布相对均

匀,这是已知试题考查的新规律;②新石器时代

晚期的文化遗址、时代特征,早期国家文明的政

治制度为主要考点。
(2)命题预测:新石器时代晚期文明特征、早期

国家特征仍然为考查重点,注意挖掘新材料、新
情境、新视角,培养逆向思维、创新思维,如早期

遗址的地层分布、周王干涉诸侯国内政、西周至

战国军事力量的变化等视角就比较新颖。
 

命题点一　从地层学视角考查新石器时代

中期的典型特征

1.[2025·四川卷]根据考古地层学理论,地
层越靠上,时代越晚。下图为河南安阳某遗址

地层剖图。据此推断,地层③中可能存在 ( )
�5��
����@
D(�-�*-'�
�T�����

�

�*��
����
E'�

A.彩绘陶器 B.马车残件

C.竹简残片 D.青铜礼器
 

命题点二　从典型文物视角考查新石器时代

晚期的核心特征

2.[2025·全国卷]下列各项器物中,体现新

石器时代晚期阶级分化与权力象征的是 ( )

A.河姆渡骨耜     B.司母戊鼎

C.良渚玉琮    D.仰韶陶罐  
 

命题点三　从聚落视角考查新石器时代

中晚期社会发展变化的特征

3.[2025·河南卷]下图是黄河流域洛河中游

地区仰韶文化到龙山文化时期聚落遗址相关情

况的统计。据此可知,该地区 ( )
�F	�

��
��
�
�
�
�
�
�M��
��

T���
��

T���
��

L/	���1

��
�_�
�_��
��_��
��_��
��_��
��_��
��_��
��_��
��_��

A.从邦国林立走向国家统一

B.仰韶文化时期方国都城面积较小

C.聚落规模的分化不断加剧

D.龙山文化晚期营建城市形成制度
 

命题点四　从手工技术视角理解中华文明

起源多元一体的形成过程

4.[2025·江苏卷]新石器时代晚期,镶嵌绿

松石的玉石器在葬仪和祭祀中扮演重要角色。
绿松石的镶嵌方法中最具代表性的有孔嵌法和

平面镶嵌法。孔嵌法沿黄河自东向西传播;平
面镶嵌法与之相反,从甘肃、青海地区向黄河中

下游传播。这可用于印证 ( )

A.南北方生产工艺的融合

B.母系氏族社会审美的改变

C.原始文化的传播与交流

D.阶级社会等级秩序的建立
 

命题点五　从建筑视角考查商代的国家文明的

发展

5.[2025·安徽卷]有学者认为,商代建筑已

经从宫、庙未有严格区分向宫、庙分立转化。此

外,甲骨文与金文中出现了名类繁多的建筑物

名称,如宫、室、宗、家、庭、学、仓、廪等。据此可

知,当时 ( )

A.房屋名称受宗法制度影响

B.宫庙分立适应君主专制制度

C.建筑功能呈现专门化趋势

D.农业发展推动建筑结构转变
 

命题点六　从时空视角考查商周的文明特性

6.[2025·四川卷]甲骨卜辞中,卜问灾祸时

“殷”与“外”相对。西周金文中出现“四方”等方

位名词时,所指多是诸侯国与四夷,而“周”“宗
周”“成周”则指王畿地区。据此可知,商周时期

( )010
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A.阴阳五行学说盛行

B.政治制度具有延续性

C.宗法血缘关系松弛

D.井田制度已基本确立

1.【农业革命】 农业的出现是人类经济和社会

生活的第一次革命,人类开始从食物采集者转

变为食物生产者。“农业的发明”实现了由攫取

经济到生产经济的革命性转变,改变了整个社

会的经济面貌。这一变革的实质是 ( )

A.人口快速增加 B.文明逐步形成

C.步入旧石器时代 D.生产力出现飞跃

2.【新石器时代早期文化特征】 [2026·湖南

常德模拟]湖南澧阳平原发现距今约9000至

8000年的彭头山文化遗址,出土大量炭化稻米

遗存和刻符陶片。该地出土的陶器表面出现太

阳纹、水波纹等图案,部分居址中发现祭坛遗

迹。这些发现可说明长江中游地区 ( )

A.已迈入阶级社会门槛

B.稻作农业与原始信仰萌发

C.依然处于旧石器时代

D.摆脱了对渔猎、采集的依赖

3.【新石器时代晚期文化特征】 [2026·河南

平顶山模拟]下表展示了长江中游地区从屈家

岭文化晚期到石家河文化早期聚落遗址规模等

级的统计情况。据此可知,该地区 ( )

聚落规模等级

(万平方米)
屈家岭文化晚期

(遗址数量占比)
石家河文化早期

(遗址数量占比)

>80 1% 0.5%

50~80 3% 2%

20~50 10% 8%

10~20 15% 12%

5~10 25% 20%

(续表)

聚落规模等级

(万平方米)
屈家岭文化晚期

(遗址数量占比)
石家河文化早期

(遗址数量占比)

<5 46% 57.5%

注:该区域在屈家岭文化晚期已出现数座面积

超过80万平方米、带有夯土城墙和大型祭祀区

的大型中心性聚落(城址);至石家河文化早期,
此类大型中心聚落数量略有减少,但其规模和

控制范围可能更为突出,同时小型聚落数量显

著增加。

A.早期国家形态在屈家岭时期已经完全成熟

B.屈家岭文化时期中心城址的规模普遍较小

C.不同层级聚落间的规模差异呈现扩大趋势

D.石家河文化早期形成规范的城市营建制度

4.【综合考查石器时代的阶段特征】 [2026·
江苏徐州模拟]考古学中,地层剖面考古的理

论主要是地层学。根据地层学原理,越在上方

的地层,时期越晚。下图是某地层剖面示意图。
关于③所代表遗存的说法最可能正确的是( )

����E�	�43�����

����E�	�43�����

��!	��
�#���	��'��


A.未出现明显阶级分化

B.时间上处于五帝后期

C.出土陶器以彩陶为主

D.地点上位于辽河上游

5.【西周的政治文明】 [2026·四川巴中模拟]
有学者指出,西周的“侯”并非爵称,“某侯”即周

王室派出负责管理、守卫某地的官员。据此可

知,西周的“侯” ( )

A.强化了中央对地方的控制

B.标志着官僚政治的出现

C.带有浓厚的割据倾向

D.反映了政权、族权的结合

第2讲　春秋战国时期的社会转型

 春秋战国之政局大动荡——列国

纷争（3年9考）

1.背景

(1)东周:周天子控制力削弱,“天下共主”地位

丧失。
(2)诸侯:实力强大,大诸侯国力图号召和控制

中小诸侯国。
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2.表现

春秋

射中

王肩

周天子丧失“天下共主”地位,诸
侯开始“大国争霸”,纷争不断

春秋

五霸

齐国、晋国、楚国、吴国和越国等

先后建立霸权

战国

三家分

晋、田
氏代齐

(1)韩、赵、魏 三 家 大 夫 瓜 分 了

晋国

(2)齐国大夫田氏取代姜姓国君

(3)影响:三家分晋、田氏代齐是

卿大夫夺权运动的高潮,最终为

周天子认可;标志着新兴地主掌

权,封建制度开始建立

战国

七雄

(1)七雄:齐、楚、燕、韩、赵、魏、秦
(2)结果:周朝传统的政治秩序

完全 被 破 坏,各 国 国 君 纷 纷 称

王,周王室于公元前256年被秦

国吞并

3.春秋时期与战国时期战争的对比

春秋时期 战国时期

性质 奴隶主争霸战争 地主阶级兼并战争

特点

规模小、讲究礼

节程序、以阵地

战为主

规模 大、残 酷 性 强、不
讲礼仪、以野战和包围

战为主

时代 奴隶制瓦解时期 封建制度形成时期

结果

冲击了奴 隶 制;
使东周处于分裂

局面

封建 制 确 立;周 亡,诸
侯国数量减少,为统一

奠定基础

4.影响

(1)灾难:诸侯征战不休,加重了人民负担,给人

民带来了灾难和痛苦。
(2)制度:礼崩乐坏,“礼乐征伐自天子出”的局

面不复存在,宗法制、分封制崩溃。
(3)变革:推动各国富国强兵的改革,打击贵族

保守势力,促进地主阶层崛起和新型生产关系

发展。
(4)统一:大国兼并小国,诸侯国数目减少,为国

家最终统一创造了条件。
(5)民族:客观上促进了各地区、各民族的交流,
有利于民族交融。
【挖掘教材】

1.阅读教材纲要上P9前言和学习聚焦,指出

周天子“天下共主”地位丧失的标志性事件,并
简要说明其影响。

 

 

 

 
2.阅读教材纲要上P10“史料阅读”中西汉刘

向《战国策》的一段史料,指出战国时期拉开序

幕、走向高潮的重要事件,并根据史料概括战国

时期最为突出的特征。

 

 

 

 

 春秋战国之民族大交融——华夏

认同（3年0考）

1.过程

(1)黄帝、炎帝结成炎黄部落联盟,被后世共尊

为华夏始祖;夏、商、西周,发展形成了华夏族。
(2)春秋:中原各国自称为“华夏

􀪍􀪍
”,“尊王攘夷”;周边

戎狄蛮夷在频繁往来中也产生了华夏认同观念。
(3)战国:戎狄蛮夷逐渐融入华夏族,华夏族吸

收大量新鲜血液,更加稳定,分布更广泛,各族

同源共祖观念发展(血缘认同、文化认同)。

2.意义

(1)民族:完成了中华民族的第一次大交融,有
利于中华民族精神和民族心理的形成。
(2)文明:为中华文明多元一体的政治格局奠定

了基础。
(3)国家:形成统一多民族国家的认同感和七个

地区性的多民族国家,为结束分裂割据、实现大

一统奠定了民族基础。

 春秋战国之经济大发展——铁犁

牛耕（3年6考）

1.根源：铁犁牛耕使用、推广,封建生产方式

确立,生产力发展,井田制瓦解,土地私有制确

立,个体农耕兴起。

2.表现

(1)农业

①耕作方式:铁制农具开始使用,牛耕也得到推广。

②土地制度:废井田,实行土地私有。012
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③经营方式:从集体劳作发展为以家庭为单位

的男耕女织
􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍

生产模式。(选必2·P22)

④分配方式:推动税制改革,如鲁国初税亩。

⑤水利工程:都江堰、郑国渠、芍陂及春秋运河

邗沟等。
(2)手工业

①分工:手工业分工更加细密。

②家庭手工业:每家每户通过家庭手工业等途

径补贴家用。(选必2·P4)

③冶铁技术:战国以后出现大量铁农具的范。
(选必2·P22)
(3)商业

①货币:流通广泛,有布币、刀币、蚁鼻钱、半两

钱、卢金等。

②城市:涌现出一批中心城市。

③格局:“工商食官
􀪍􀪍􀪍􀪍􀪍

”的格局被突破(选必2·

P36),私营和独立个体手工业者出现。

④借贷:实物借贷形式已经比较普遍,并出现了

货币信贷。(选必2·P39)

3.影响：社会经济有了长足发展,阶级关系发

生变化,新兴地主阶级崛起,上层建筑变革,变
法成为潮流,为“百家争鸣”的学术繁荣奠定了

物质基础。

 春秋战国之社会大变革——变法

运动（3年2考）

1.原因

(1)经济:铁犁牛耕的出现使井田制崩溃、新兴

地主阶级崛起。
(2)政治:新兴地主阶级要废除旧贵族特权,发
展封建经济、巩固地主阶级统治。
(3)军事:诸侯国为在兼并战争中取胜。
(4)思想:“百家争鸣”提供了治国之策,特别是

法家学说为变法提供了理论基础。
(5)直接目的:富国强兵。

2.表现：战国时期,魏国的李悝、楚国的吴起、
秦国的商鞅都主持了变法,其中以商鞅变法最

为彻底。(选必1·P22)

3.主要内容——以商鞅变法为例

措
施

富国

强兵

集权

重农抑商,奖励耕织
􀪍􀪍􀪍􀪍

强制大家庭拆散为个体小家庭

“废井田,开阡陌”,授田于百姓

废除世卿世禄制(选必1·P22);奖励

军功,剥夺和限制贵族特权
􀪍􀪍􀪍􀪍

在民间实行什伍连坐
􀪍􀪍􀪍􀪍

,互相纠察告发

行政管理上普遍推行县制
􀪍􀪍

,县的主要

官员由君主任免

评
价

积极

性

(1)顺应潮流:商鞅变法顺应历史潮

流,集列国变法之长,是战国时期持

续时间最长、涉及面最广、改革最为

彻底的一次变法

(2)奠基霸业:变法使秦国国富兵强,
为秦统一中国奠定了基础

(3)推动转型:以商鞅变法为代表的

变法,打击了贵族特 权,促 进 了 封 建

政 治、经 济、军 事 的 发 展 (选 必1·

P22),推动了社会转型,逐步建立起

君主专制的政治制度

局限

性

(1)对秦国:轻罪重罚,忽视伦理道

德,压迫和剥削百姓,政权丧失道德

支持,等等

(2)对后世:商鞅迷信刑罚、片面扩大

了暴力,是 中 国 古 代 暴 政 思 想 的 滥

觞;开创的重农抑商政策为后世所遵

循,客观上阻碍了商品经济的发展和

社会的进步;焚烧诗书造成人类文明

成果的巨大破坏

【挖掘教材】
阅读教材纲要上P12“学思之窗”中《史记·商

君列传》的一段史料,说明商鞅变法的核心思想

及实质是什么。你对此有何认识?

 

 

 

 

 春秋战国之政治制度与社会治理

（3年1考）

1.政治制度：春秋时期,随着社会经济的发展

和宗法血缘关系的瓦解,贵族等级分封制开始 013
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解体。战国时期,各国在政治上进行了重大改

革,君主权力加强,郡县制、官僚制等封建政治

制度开始产生。(选必1·P3)

2.官员选拔与管理（选必1·P30）

举荐
春秋战国时期,尚贤思想兴起,各国为争

霸图强,纷纷鼓励举荐有才能的人为官

军功
依据军功大小授予官职(典型代表:商鞅

变法实行奖励军功)

3.法律与教化（选必1·P45～46）

德
治
与
法
治
之
争

早期

后期

法治

春 秋 时 期,郑 国 的 子 产 “铸 刑

书”,制定了中国历史上最早的

成文法

德治

叔向反 对 刊 布 法 律,理 由 是 刑

罚适用 于 乱 世,公 布 刑 书 会 使

老百姓 更 注 重 争 端,而 不 顾 道

德礼义

德治

儒家思想:

①主 张:人 性 善,德 治,通 过 道

德礼义 教 化 民 众,重 视 民 生 与

民意

(续表)

德
治
与
法
治
之
争

后期

德治

②代表:孔子和孟子

③评价:儒 家 思 想 不 适 用 于 兼

并战争激烈的战国时期

法治

法家思想:

①主张:人性恶,法治

②代表:商鞅和韩非

③评价:法 家 思 想 既 能 带 来 富

国强兵 的 现 实 利 益,又 满 足 了

各国君主专制的愿望

4.户籍制度（选必1·P99）
(1)开始:国家大规模编排民户,制定户籍,始于

战国时期。
(2)史实:秦 献 公“为 户 籍 相 伍”,即 以 五 家 为

“伍”的办法编排户口。

5.社会救济与优抚（选必1·P102）
(1)思想萌发:孟子尖锐批评了统治者“途有饿

莩而不知发”的行为;《墨子·七患》指出“仓无

备粟,不可以待凶饥”。
(2)作用:社会救济为民众提供一定的生活保

障,以保证人口繁衍和正常生产活动的进行,有
利于维护统治。

1.自然经济:在原始社会就已出现,相对于商

品经济而言,指的是自给自足的经济。

2.小农经济:指的是以小农家庭为单位、男耕

女织、精耕细作的经营方式。是铁犁牛耕和土

地私有的产物,是封建时代最重要的农业生产

基本模式。前期促进封建经济发展,后期因其

具有分散性、封闭性、落后性、脆弱性,阻碍近代

先进生产力的发展。

3.自耕农经济:自己拥有土地,以家庭为单位

进行生产;不受地主地租的剥削,是政府赋税和

徭役的主要承担者。

4.租佃经济:地主将土地租给佃农,收取地租,
佃农是封建地租剥削的主要承担者,与地主存

在依附关系。
【对点演练】
宋人王柏指出:“今之农与古之农异。秋成之

时,百逋(租税、债务等)丛身,解偿之余,储积无

几,往往负贩佣工,以谋朝夕之赢者,比比皆是

也。”当代学者李晓认为,宋代小农家庭经济是

“由多种成分构成的复合式单元”。这说明宋代

( )

A.农村租佃关系得到发展

B.农村的雇佣关系开始出现

C.农业种植结构发生变化

D.小农经济的韧性有所增强
 

探究主题一　华夏认同与春秋战国时期的

政治变动

【史料研读】
史料1 西周是由姬姓诸侯与异姓诸侯共同组

成的政治共同体,而不是血缘共同体或文化共

同体,周王是这一政治共同体的统治者。周王

室直接控制的王畿被称为“中国”,包括镐京与

洛邑,它是政治共同体的“中央之国”或“中心之

国”,具有统治中心之意。
史料2 春秋时期,政治共同体被延续下来,只

是衰败的周王已无力承担实际的统治,政讼所014
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及不出王畿,取而代之的是会盟称霸的诸侯分

享了周王的权力,“挟天子以令诸侯”。战国时

期,随着周王影响力的式微,政治共同体荡然无

存。诸侯兼并大大拓展了华夏间的深度同质化

和对异质文化的排斥,华夏文化日趋强劲的认

同催生了华夏文化共同体。
———以上材料均摘编自武沐等《大一统

视域下的司马迁炎黄共同体理论》
【问题探究】
(1)根据史料1并结合所学知识,概括西周政治

共同体的特征。

(2)根据上述史料并结合所学知识,指出春秋战

国时期“政治共同体”的变化并分析其原因。

􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋 􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋

􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋

(1)首先阅读史料,提取有效信息,逐句概括;然
后,结 合 所 学,合 并 同 类 项,语 言 转 换,准 确

作答。
(2)首先,审清题意,答项是“变化”“原因”,定向

是“指出”“分析”,属于分析类材料题。其次,阅
读史料,提取“变化”;根据所学知识,结合春秋

战国时期的时代背景,以唯物史观从经济、政
治、民族角度分析原因。

 

探究主题二　从管仲改革理解变法运动的

潮流

【史料研读】
史料 在管仲为相之前,齐国虚弱,周围的诸侯

国虎视眈眈,民心涣散,难以形成国家认同感,
社会秩序不稳定。管仲拜相之后,提出一系列

治国安邦之论,并经后人整理形成了《管子》一

书。《管子》主张:“夫为国之本……法令为维

纲,吏为网罟。”强调统治者立法要“令顺民心”。
强调农业的基础地位,认为务农产粟是立国之

本,《管子》重农却不抑商,同时 坚 持“本 厚 民

生”,强调要学会统筹。为形成良好的外部发展

环境,《管子》主张与邻为善,期待经由诸侯国间

的合作达成和平稳定的环境,构建共同安全。
《管子》中的国家安全理念内涵为当前国家安全

学的发展提供了丰厚的文明滋养,厚植国家安

全学文化底蕴。
———摘编自周茂雄《<管子>对国家安全学的

思想文化贡献》
【问题探究】
(1)根据史料并结合所学知识,简析《管子》国家

安全理念形成的背景。

(2)根据史料并结合所学知识,谈谈《管子》国家

安全理念的当代价值。

􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋 􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋􀪋

􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋
􀪋

(1)首先,注意答题要求,“简析”“背景”;然后,
阅读史料,获取有效信息,并结合所学,从齐国

内外形势、春秋时期的阶段特点、管仲个人的作

用等视角回答即可。
(2)谈谈《管子》中理念对当代的价值,其实是认

识、启示类问答题。首先要明确《管子》的国家

安全理念要点,然后根据要点,联系当代改革发

展的时代要求,分条准确说明其价值意义。

【拓展延伸】
春秋战国时期的社会转型

项目 转型前 转型后

政治

制度

实行分封制和宗法

制,地方分权

分封制崩溃,宗法制

被破坏,专制主义中

央集权雏形出现

选官

制度

实行世官制,形成

贵族政治

官员实行任命制度,
形成官僚政治 015



全
品
高
考
复
习
方
案
　
历
史
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项目 转型前 转型后

经济

制度

“工商食官”,井田

制,土地国有

工商业私营化,授田

制,土地私有或国有

社会

结构

宗族占主导,贵族

地位高

小家庭形成,贵族衰

落,士阶层崛起

思想

文化

原始神学思想占主

导,思想处于蒙昧

状态

思想 解 放,“百 家 争

鸣”,思想理性化

教育

制度

“学在官府”,官办

教 育,贵 族 垄 断

教育

私学兴起,平民接受

教育

春秋战国时期所孕育的统一因素

(1)政治

①西周末年,周天子权威已受到挑战。东周初,

周天子实际上已失去“天下共主”的地位,诸侯

国间的争霸战争和兼并战争使诸侯国数量减

少,形成统一的趋势。

②各国的变法打击了旧贵族的势力,促进了旧

制度的崩溃和新兴地主阶级统治的建立。商鞅

变法使秦国势力强大,为统一准备了条件。
(2)经济:春秋以来社会生产力提高,各地社会

经济联系加强,各诸侯国经济交往频繁,这就为

统一创造了经济基础。
(3)思想:法家理论的形成和发展为以后建立中

央集权的封建国家奠定了基础,为统一提供了

理论武器。
(4)人心所向:长期战争给人民带来深重灾难,
统一成为社会各阶级的共同愿望。
(5)民族关系:民族凝聚力增强,“华夷之辨”观
念相对淡薄,华夏认同增强,民族交融进一步加

强,为统一奠定了坚实的民族基础。

列国纷争与华夏认同 经济发展与变法运动

2025年
云南卷:对周宣王的评价

重庆卷:先秦战争礼制

山东卷:农业经济发展

湖北卷:秦国法律加强对社会管控

2024年

全国新课标卷:春秋战国秩序重构

山东卷:礼制变革

广东卷:春秋“五爵”与礼制

安徽卷:青铜器礼乐功能的变化

浙江卷1月:都江堰

湖北卷:秦国耕战国策

2023年

河北卷:春秋时期政治体制变化

全国甲卷:春秋礼乐制度

江苏卷:王室衰微与诸侯争霸

全国乙卷:农业生产技术发展

浙江卷1月:战国农业生产技术

湖南卷:秦国官僚制度

海南卷:经济发展与军事关系

【考向分析】
(1)高考重点:春秋战国时期礼制变革、土地制

度和农业经济发展等是考查的重点,通过创设

新情境来考查春秋战国时期社会转型在政治、
经济领域的表现。
(2)命题预测:春秋战国时期的时代特征、华夏

认同等为重要的命题点。
 

命题点一　从人物评价视角考查时代特征

1.[2025·云南卷]下表是不同时期历史人物

对周宣王的评论。下列说法正确的是 ( )

时代 人物 评论内容

春秋 周·太子晋
自我先王厉、宣、幽、平而贪

天祸,至于今未弥

春秋 楚·诸御己

桀杀关龙逢而汤得之,纣杀王

子比干而武王得之,宣王杀杜

伯而周室卑……皆不能尊贤

西汉 董仲舒

至于宣王,思昔先王之德,兴
滞补弊,明文、武之功业,周
道粲然复兴
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